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							Les cours ont repris, inscription toute l’année
Cours de Pàijeda, art martial monégasque, Self-Défense Krav-Maga, Kickboxing, Muaythai,… pour enfants dès 3 ans, jeunes, ados, adultes, mixtes débutants ou confirmés. Cours découverte gratuit avec certificat médical.
Un art de vivre et pour les plus jeunes une excellente activité éducative.
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			Cours collectifs 
		

				

				
				
							Téléchargement
=> Formulaire d’essai ou d’inscription avec planning et tarif, à remplir
=> Formulaire type de Certificat médical à faire remplir par votre médecin
						

				

					

		

				
			
						
				
							Pour les cours privés
Contactez M. POUGET :
Tel +377 (0)6 07 93 31 36
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Planning et tarif

 
Pour un cours d’essai gratuit
Permet d’essayer une fois sans s’inscrire.
Remettre sur place lors du cours :
	Le Formulaire d’essai ou d’inscription avec planning et tarif, à remplir (sans paiement), signé par le participant majeur ou pour les mineurs, par la personne ayant autorité parentale.  
(Ce document inclut l’autorisation parentale et l’agrément quant aux conditions d’assurance)
	Un Formulaire type de Certificat médical à faire remplir par votre médecin de non contre indication à la pratique des ARTS MARTIAUX (possibilité d’utiliser le formulaire sur ce site web)

Equipement : Pour ce cours d’essai :
	Pour les enfants : short ou jogging et T-shirt
	Pour les Ados-Adultes (+ 15 ans) : Short ou joging-T-shirt (pour le Krav-Maga : chaussures de sport)

 
Pour s’inscrire (forfait annuel)
	Remise du dossier d’inscription (ci-dessous) :	sur place lors du cours ;
	ou adresser par la poste à : Académie Internationale d’Arts Martiaux de Monaco,7, avenue des Castelans, 98000 Monaco


	Le Dossier :	Le Formulaire d’inscription (incluant l’autorisation parentale et l’agrément pour les conditions d’assurance et divers) (Sauf si déjà remis au cours d’essai )
	Le Formulaire type de Certificat médical à faire remplir par votre médecin de non contre-indication à la pratique des ARTS MARTIAUX (sauf si déjà remis pour le cours d’essai)
	Le paiement de la Cout de l’inscription (chèque de Monaco) ou espèces
	Une photos d’identité



 
Assurance
Le club est assuré chez AVIVA ASSURANCES et ALBINGIA ASSURANCES – Voir le document
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							Fédération de Pàijeda Monaco
Fédération de Muaythaï Monaco
Fédération de Kickboxing Monaco
Fédération de Krav-Maga Monaco
Fédération de Wushu Monaco
Coaching Privé Arts Martiaux
Claude Pouget
Cap d’Ail Arts Martiaux
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